
沙巴神山。寒假春節 5+1 日▍ 

世界遺產神山國家公園、乳牛牧場、峽谷漂漂河、淘夢島秘境、馬來廚

房 DIY 

 

▶行程概要◀ 

住宿 景點 

●一晚體驗：世界文化遺產－神山國家公園仙

境 

●二晚：婆羅濱海別墅 Borneo Beach Villa 

●一晚：國際連鎖品牌美居飯店或馨樂庭飯店 

●神山國家公園●峽谷 8km 漂流●淘夢島秘境

●乳牛牧場+可愛動物園區●歷史遺跡見證導覽

●馬來香料廚房 DIY●巷弄美食導覽●人氣景

點：漂浮清真寺、地表最大乾電池 

 

▶航班資訊◀ 

去程（第一天） MH-8807 桃園國際機場/亞庇  03 : 00 / 06 : 00 

回程（第五天） MH-8806 亞庇/桃園國際機場  23 : 00 / 02 : 00+1 

 

DAY.1 桃園國際機場✈亞庇、前往享用早餐－乳牛牧場&可愛動物園

區 / 神山 

前往國際機場集合，準備展開一個休閒渡假又不失刺激好玩的『南洋婆羅洲美麗假期』。飛往沙巴

州主要首府－亞庇市。抵達後映入眼簾的是當地人的熱情笑容與親切態度，熱情的導遊隨即向前迎

接歡迎各位的造訪。享用早餐後迎接精彩可期的行程到來。 

 

神山乳牛牧場：兔子園、及羊駝俱樂部，與可愛小動物們度過愜意時光》 

在沙巴州的昆達山附近，有一個被稱為“小紐西蘭”的地方。這裡不僅擁有無與倫比的自然美景，

還以自家生產的新鮮牛奶而聞名，成為沙巴家喻戶曉的品牌。 

 

在神山乳牛牧場，乳牛的養殖與牛奶的生產過程都顯得格外重要。這裡的乳牛們享受著充足的陽光、

純淨的空氣和精心照料。這裡還是一個充滿自然美景的觀光勝地。站在海拔二千米的神山頂端，俯

瞰整個乳牛場，青山綠水的美景令人心曠神怡。此外，這裡的自然風光也是拍照留念的絕佳之地。

每年都有大批遊客慕名前來觀賞神山美景，品嘗新鮮牛奶。無論是追求美味，還是欣賞自然風光，

牧場很值得一遊的。 

 

�飯店早餐      �中式料理   �山林紅樹林螃蟹火鍋 

�神山松林山莊 或同级 或同級 



 

DAY.2 神山 / 波令溫泉 / 樹頂吊橋 / 世界自然遺產~神山國家公園 / 探

索大鼻子情聖-長鼻猴、螢河夜遊 

波令溫泉 Poring Hot Spring 》 

位於神山公園東北方 43 公里處，這裡的硫磺溫泉有助於消除攀登神山與長途跋涉引起的肌肉痠痛。 

且因位於山上，溫度適中，非常值得嘗試。  

 

樹頂吊橋 Canopy Walk》 

位於神山公園的樹頂吊橋，是全世界最長的吊橋，建造在大樹上，吊橋寬度僅能容納一人走過，無

論走在哪一段都讓你感覺驚心動魄，此外，你也可以在這一邊欣賞自然生態，享受處於熱帶雨林的

悠閒。 

 

世界自然遺產~神山國家公園》 

逃離城市喧囂，和大自然親密接觸，就來神山公園吧！沙巴神山，為東南亞第一高峰，標高 4095

米，當地原住民稱神山為【Kinabalu】。京那巴魯國家公園又名神山國家公園，是沙巴最受歡迎的

景點之一。 京那巴魯國家公園位於沙巴西海岸，占地 754 平方公里，為馬來西亞第一批建立的國家

公園，也是馬來西亞最早列入世界遺產的國家公園，其於 2000 年列入聯合國教科文組織世界遺產

名錄，是馬來西亞第一個世界自然遺產。 

 

天空之鏡》 

日落時分，觀看醉人的日落及夕陽倒映美景，拍照美得像幅畫。 

*探索長鼻猴及天空之鏡均為自然現象，故有機會受天候環境而所影響 

 

深度熱帶雨林神奇&長鼻猴之旅》 

驅車前往探索婆羅洲特有野生長鼻猴，抵達後先享用傳統馬來茶點並稍做休息。隨後搭乘小艇展開

神秘刺激的熱帶雨林河川之旅，專業導遊將為您介紹兩岸幽密深野的熱帶原始雨林，一探只有生長

在婆羅洲島瀕臨絕種的長鼻猴，雄性猴下垂的巨鼻、粗腰、白尾，身邊圍繞一批傾慕牠的雌性伴

侶。沿途經溼地、沼澤、叢林。在一連串驚喜獨特的熱帶叢林河川之旅後，返回碼頭餐廳享用道地

的原住民馬來風味餐，以及沁涼的飲料，品嚐各式各樣的馬來傳統香料佳餚。 

 

螢河夜遊（像極了聖誕樹）》 

夜幕漸漸低垂，見證大自然神奇造物的美景。搭乘小艇夜遊螢河行程，林間螢光點點輝映夜空點點

星光，那由螢火蟲佈滿河邊整排的樹林，那種天然的聖誕樹保證又是讓您為之驚奇！ 

 



�飯店早餐 �神山中式風味合菜 �河畔風味自助晚餐 

�婆羅濱海別墅 Borneo Beach Villa 或同級 

 

DAY.3 峽谷漂漂河【河谷泛舟漂流８公里、世界最貴河魚餵食】、鮮

作椰子布丁／香料廚房－馬來料理烹飪 DIY，風格下午茶 

峽谷漂漂河》 

專業風趣教練帶領，安全又歡樂的峽谷漂流探險，沿途景色優美層層相疊的梯田和遼遠的椰林景觀，

獨覽沙巴山水美景。純漂流欣賞河谷模式（小激流、不翻船、隨船教練）適合全家大小的天然漂漂

河，5 歲以上就可以。用慵懶姿態享受最沁涼的沙巴溪遊記。 

 

找到馬來西亞魚皇：他的名子叫做「忘不了」》 

沙巴人都知道的魚，可算是世界最貴河魚，一尾要價 NT$５萬元。魚是野生的，有著肥肥的大肚子

和尖尖的頭，游速為河魚之首，生性聰明，難以捕捉，古銅色魚身又帶著亮晶晶鱗片並有特殊的香

味。 

 

馬來香料廚房－咖哩 DIY+嚐鮮紅樹林蟹+下午茶》 

今天帶來有別以往認知的咖哩雞，多元的風味融合成一體，各種香料交織出的濃郁滋味徹底料理到

雞肉中，沒想到自己也能做出香氣四溢咖哩料理，搭配印烤餅或飯都很好吃。一口烤餅一口咖哩

雞，自己動手做，大人孩子樂趣真是無窮！ 

 

�飯店享用   �峽谷風味自助餐   � 佳陽海鲜料理  

�婆羅濱海別墅 Borneo Beach Villa 或同級 

 

DAY.4 淘夢島秘境 / 浮潛體驗、無限暢玩獨木舟、網紅鳥巢+海上鞦

韆、海島 BBQ +熱帶水果 BAR / 丹絨亞路全球三大落日美景 / 

水果市集 

今日是享受沙巴浪漫海島一日。早餐後出發前往碼頭前往私人島嶼，程僅需 20 分鐘，無論吃的，玩

的，設施，甚至最基本的沐浴設備都高標水準！五彩繽紛的珊瑚交織成夢幻般熱帶天堂。除了盡情

與清澈海水底下的熱帶魚群嬉戲之外，您可在潔白沙灘上散步，浮潛或自費參加水上活動如：拖曳

傘、飛魚艇、海底漫步，海底小綿羊，水上摩托車，深潛，香蕉船等。午餐於島上享用。你可自由

散步海邊棧道，迷人的海景裡，度過難得的海上假期。還是得依依不捨的離開美麗浪漫的島嶼。 

※溫馨提示：請記得攜帶防水袋或塑膠袋，舒適鞋子，泳裝，毛巾，換洗衣物，有機防曬乳，雨衣

及零錢。 

 



全球三大沙灘落日》 

享負盛名的丹絨亞路海灘(Tanjung Aru Beach)因為被評選為世界三大夕陽，而成為沙巴必遊的朝聖

景點，不可錯過丹絨亞路沙灘看夕陽。 

 

水果市集》 

市集裡面很明亮乾淨，不僅有各種樣式齊全的熱帶水果，像是紅毛丹、蛇皮果在這裡都能看到，很

推薦大家來買山竹，或是鮮剖椰子。 

真正的老饕都會聚集在一家專賣頂級貓山王榴槤的水果攤前，搶著買現剖現開現吃的貓山王榴槤，

現場那股榴槤味道超濃郁，每顆榴槤都是現場點了現剖，畢竟貓山王榴槤是沙巴獨有名產。 

 

濱海新天地小酌》 

鄰近海邊的街道可以欣賞夕陽的蘭桂坊街，分佈著精緻的咖啡館，美味的餐廳，熱鬧的小酒吧及樂

團演奏。這條特色街已經成為沙巴人及觀光客尋覓美食或和朋友小酌的大眾場所。 

 

�飯店早餐  �海島燒烤餐+每人一罐啤酒或可樂 � 老虎蝦海鮮餐+晚餐秀 

�馨樂庭飯店（雅詩閣）Citadines 或 美居飯店 Mercure 或 假日智選 Holiday Inn 或同等級飯店 

 

DAY.5 市區觀光 （漂浮清真寺、地標基金會大廈、購物商城）/ 巧克

力工坊／印度拉茶、拉餅小吃－亞庇✈桃園 

水上（漂浮）清真寺》 

白色的建築本體、金色的圓頂的水上（城市）清真寺，四根尖頂高塔為裝飾用，其中一根為廣播塔。

搶眼的白牆及 18K 金打造的圓錐屋頂，花費 RM2500 萬建造優雅細膩。清真寺建造於海灣一處人造

鹽水湖之上，外觀莊嚴聖潔，金色閃爍的夕陽餘暉讓清真寺宛若夢幻般的不真實，湖面上的倒影與

實體相互輝映，璀璨耀眼，令人難忘。 

 

沙巴基金大廈｜世界最大乾電池 

亞庇的地標，30 層樓高的玻璃大廈由中央一根鋼骨圓柱支撐，為世界僅有四棟相似建築物之一，位

在 Likas 海灣地區，也是沙巴目前最高的建築物。 

 

Shopping Mall》 

體驗沙巴在地文化最直接的方式了。是最新穎很現代的一家大型的時尚購物中心了。遊客給它的評

分很高，常見的品牌這裡都有，像科顏氏和 Bodyshop都很優惠，到沙巴必敗 bata鞋，地下一樓有

超市，主要是食品生鮮，可以買到當地的茶葉、白咖啡等等的沙巴特產專賣。 

 



喔米阿給 伴手禮》 

來沙巴州立一定要選購南洋的喔米阿給贈送親友；要告訴您一個不能錯過的沙巴伴手禮，盛產可可

的馬來西亞更是亞洲【巧克力】主要出口國家，不論是香醇的純巧克力、黑巧克力，更要推薦給您

的就是香甜不膩的水果口味（榴槤、芒果、草莓…等）保證讓您愛不釋手，更是您送給親朋好友最

佳伴手禮。再離開沙巴之前，一定要帶您前往品嚐【印度式下午茶】的拉茶薄餅，體會更不一樣的

飲食文化！ 

 

幾天下來的充實的行程，晚餐後稍作休息前往機場搭機返台。 

 

�飯店早餐  �凱悦飯店自助餐     �老街飄香肉骨茶 

 

DAY.6 桃園 

本日抵達桃園機場，結束此次精彩的沙巴之旅，敬祝您旅途愉快！ 

 

注意事項/小費 

▍行程內容 

行程內景點內容、用餐或住宿順序將依照：天候、航班抵達及離境時間或其他不可抗力因素原因會

有些調動，但保證行程一定全部走完，請旅客安心。 

 

▍行 李 

團體機票規定為每人 20 公斤託運及手提 7 公斤（材積有限制），中段航班行李規定依照不同航空公

司可能有會異動，請洽詢專員 

 

▍出入境 

台灣護照需六個月以上入境馬來西亞觀光由指定的關口入關可免簽證延長到 30 天，所有入境旅客需

附上 

☑自抵達之日起算，所持護照效期六個月以上。 

☑持有 30 日內已確認之回程機(船)票或前往第三目的地國機(船)票。 

☑停留馬來西亞期間足夠之財力證明(每日 100 美金或等值貨幣，含信用卡) 。小孩就跟隨行大人一

起即可，現場可能海關會查！ 

☑來回電子機票 

※孕婦懷孕滿６個月以上無法入境馬來西亞。 

 

出入境規定，在入境馬國前 3 天內必須上網填報「馬來西亞數位入境卡」(MDAC)，之後符合自動

通關旅客在第一次入境時，就可以使用自動通關系統。 

https://imigresen-online.imi.gov.my/mdac/main 



 

MDAC 申請步驟 

1.到 MDAC 網站註冊 

2.填寫個人資訊與旅遊資訊（轉機入境版、入住過境住宿版） 

3.收信複製 MDAC 專屬 PIN 碼 

4.回到官方網站、輸入 PIN 碼、下載入境卡 

 

▍機票 搭機  

☑嬰兒定義為「回程搭機日」未滿２足歲之旅客，且不列為團體人數。  

☑團體機票正常情況並無兒童之機票價差，嬰兒則請參考各行程售價。 

☑請於班機起飛前 3 小時抵達機場報到，並自行考量交通狀況提早出門。 

☑各航空公司針對孕婦搭乘的規定不一，一般懷孕三十二至三十六週須請產檢醫生填寫航空公司之

專用診斷書，三十六週後須醫護人員同行搭乘或禁止搭乘。 

 

▍住宿 

旅遊發展稅支付 

 ☑ 馬來西亞政府會徵收每晚每房 RM10。因無法包含在旅費內，需請旅客住/退房時支付給飯店櫃檯！ 

 

▍氣 候  

沙巴位於赤道附近，氣候常年如夏和濕潤，無四季之分，全年的溫度變化小，氣溫常年介於攝氏 23

度至 33 度之間，高原地帶清爽。建議您衣著以輕便清爽為主。 

 

▍語 言 

馬來語是國語，但英文也廣泛的被使用著。 

 

▍匯 率 

1 馬幣折合新台幣約 NT7~10 元，須以當日匯率為標準。台幣小額兌換可洽詢您的導遊。 

 

▍電 壓  

220~240 伏特，多為三角扁型，若帶有 110Ｖ的電器用品，最好使用變壓器。 

 

▍建議小費 

給予服務人員小費不僅是一種風俗習慣，更是一種風度的表現。僅將各項有必要賦予的小費建議如

下：僅供參考，以下所列金額以台幣為標準。 

參加團體豪華行（有派遣領隊）：領隊或導遊＆司機（含）每人共 1,800 元 

參加團體豪華行（無派遣領隊）：導遊＆司機（含）每人共 1,500 元 

 



▍行程規定 

☑本行程為 10人以上成行；15人以上派前隨團服務人員。沙巴當地合車合船。並由外站中文導遊於

當地機場接機並提供旅遊服務。 

☑此為包機行程，付訂後不可取消或更換出發日期，訂金不予以退還，敬請見諒。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 



 



 

 

 

 



 



 

馬來探索廚房-咖哩 DIY+下午茶+螃蟹佳餚 

 

馬來西亞人一定會知道的一道國民菜餚- 咖哩 雞。一道家喻戶曉的菜餚就連飛機餐也把咖哩雞列為

主要的餐單，可能高空飛行大家會想點香辣的菜餚來開胃吧。所以，有咖哩的餐點都是非常受大眾

的喜愛。 

這道傳統菜餚很多媽媽們都有屬於自己的私房食譜。有些人會增加辣椒的辣度，香料，蝦米，馬來

盞，或石栗果等等的材料調配出自己喜愛的口味。搭配馬來風味甜點，爽爽的一個下午茶。 
 

 

馬來香料咖哩雞 DIY。 



 

鮮蟹(紅樹林謝)佳餚。 



 

馬來風味小點心下午茶。 

 

 

 



 

 



 

 

 

 



 

 



 


